Bezirksmeisterschaft Langstaffeln
Manner, Frauen, Jugend U20/U18 / U16

Samstag, 29. April 2017 in Ihrhove

Veranstaltungsnummer: 17/09/8315/4/06

Veranstalter:
Ausrichter:

Ort:

Wettbewerbe

Stellplatzzeit:

Startgeld

Zeitplan:

NLV-Bezirk Weser-Ems
NLV Kreis Leer e. V. (SV Warsingsfehn und SV Conc. Thrhove)

Stadion des SV Concordia Ihrhove
Christiane-Schroter-Str.
26810 Westoverledingen-Thrhove

Manner 4x 400 m, 3 x1000 m
Frauen 4 x 400 m, 3 x 800 m
m. Jgd. U20 4 x400 m, 3 x 1000 m
w.Jgd. U20 4 x400 m,3x800m
mJgd. U18 3 x 1000 m

w. Jgd. U18 3x800m

m. Jgd. U16 3 x 1000 m

w.Jgd. Ul6 3x800m

30 Minuten vor der ausgeschriebenen Startzeit

Ménner- und Frauen 6,00 Euro
Jugend U20, U18 + U16 (M+W) 4,00 Euro

12.30 Uhr 4x400m Frauen und weibl. Jgd. U20

12.40 Uhr 4x400 m Méanner und mannl. Jgd U20

13.00 Uhr 3x800 m Frauen + weibl. Jgd. U20/ U18 / U16
13.30 Uhr ~ 3x1000 m Manner + mannl. Jgd. U20 / U18 / U16
Zeitplananderungen nach Eingang der Meldungen maglich.

Bei der Meldung bitte die Bestleistung bzw. voraussichtliche
Endzeit angeben fur evtl. Zeitlaufe.

Meldelisten: Zeitnah nach Eingang der Meldungen unter
www.ostfriesland-la.de und bei www.ladv.de.

Meldungen bis zum 25.04.2017 (Eingang) an:

www.ladv.de
oder
Rolf Steinke
E-Mail: rolfhsteinke@aol.com

bitte mit Vereins- und Athleten —Nr. !

Die Altersklassen M/WJU14 und M/WJU12 starten um 14.00 bzw. um 14.30 Uhr als

Rahmenwettbewerb iiber 3 x 800 m.



http://www.nlv-kreis-delmenhorst.de/
http://www.ladv.de/
mailto:buddewolfgang@t-online.de



